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Η Επιστημονική Συνάντηση οργανώνεται από την 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  https://www.hms.org.gr 
σε συνεργασία με το Εργαστήριο Μικροβιολογίας 

του Τμήματος Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
το Δ.Σ. της Ε.Μ.Ε.  

Α. Τσακρής Πρόεδρος 
Δ. Χατζηδημητρίου Αντιπρόεδρος 
Γ. Βρυώνη Γεν. Γραμματέας 
Μ. Ορφανίδου Ειδ. Γραμματέας 
Ι. Μαρίνου Ταμίας 
Κ. Γκαρτζονίκα Σύμβουλος 
Ι. Δανιήλ Σύμβουλος

Αγαπητοί συνάδελφοι, 
Το Δ.Σ. της Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας σε συνεργασία με το Εργαστήριο Μικροβιολογίας του 

Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων διοργανώνει Επιστημονική Συνάντηση της Ε.Μ.Ε. στις 
17-19 Οκτωβρίου 2025, στο Ξενοδοχείο Du Lac. 

Μέσα σε ένα συνεχώς μεταβαλλόμενο και τεχνολογικά εξελισσόμενο επιστημονικό τοπίο όπως αυτό της 
Εργα στη ριακής Ιατρικής, αναδύεται επιτακτικά η ανάγκη της συνεχούς ενημέρωσης και ανταλλαγής απόψεων 
και εμπει ριών μεταξύ των Εργαστηριακών Ιατρών και όλων των εμπλεκόμενων στην διαδικασία λειτουργίας των 
Εργαστηρίων. 

Η Ε.Μ.Ε. που είναι η μακροβιότερη επιστημονική εταιρεία του χώρου (έτος ιδρύσεως 1932), έχει σαν βασικό 
ιδρυτικό της στόχο την διαρκή και συστηματικά οργανωμένη διαδικασία επιμόρφωσης των Ιατρών Βιοπαθολόγων 
με γνώμονα την διάδοση της γνώσης και την περαιτέρω βελτίωση του επιπέδου της περίθαλψης προς όφελος 
των ασθενών. 

Είμαστε ευτυχείς που θα έχουμε την ευκαιρία να βρεθούμε ακόμα μια φορά στα όμορφα Ιωάννινα, να συνα-
ντήσουμε τους συναδέλφους της περιοχής, να συζητήσουμε και να ανταλλάξουμε απόψεις για τα θέματα που 
απασχολούν την ειδικότητα της Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής Ιατρικής.  

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την ενεργό συμμετοχή σας, 

Με εκτίμηση 
Το Δ.Σ. της Ε.Μ.Ε.

• ΠΑΝΕΠΙΣΤHΜΙΟ ΙΩΑΝΝIΝΩΝ • ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

• ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΠΑΝΕΠΙΣΤHΜΙΟ ΙΩΑΝΝIΝΩΝ 



Η Επιστημονική συνάντηση της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ απευθύνεται σε Ιατρούς Βιοπα-
θολόγους Ειδικευμένους ή Ειδικευόμενους και σε κάθε εργαζόμενο στον χώρο της Υγείας.  
H εκδήλωση βρίσκεται υπό την Αιγίδα του Εργαστηρίου Μικροβιολογίας του τμήματος Ιατρικής του Πανε-
πιστημίου Ιωαννίνων και θα πραγματοποιηθεί στις 17-19 Οκτωβρίου 2025 στο Ξενοδοχείο Du Lac 
(αίθουσα ΔΩΔΩΝΗ). 
 
 Εγγραφή χωρίς διαμονή: 90,00 € 
 
Tο κόστος συμμετοχής με διαμονή είναι: 
1 συμμετέχων σε μονόκλινο δωμάτιο 300,00 € 
2 συμμετέχοντες σε δίκλινο δωμάτιο 450,00 € 
1 συμμετέχων με 1 συνοδό μέλος 400,00 € 
και περιλαμβάνει: 
• εγγραφή και υλικό της εκδήλωσης 
• 2 διανυκτερεύσεις με πρωινό  
• 1 βραδινό buffet (Παρασκευή 17/10) 
• 1 ελαφρύ γεύμα (Σάββατο 18/10) 
• διαλείμματα καφέ σύμφωνα με το πρόγραμμα. 
Δεν περιλαμβάνονται: μεταφορές και μετακινήσεις, extra χρεώσεις στο Ξενοδοχείο. 
Σχετικά με την διαθεσιμότητα δωματίων στο ξενοδοχείο θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 
 
Κράτηση Δωματίων / Προκαταβολές / Ακυρώσεις 
Κρατήσεις δωματίων στο τηλέφωνο της Γραμματείας 210 7213225  
- Με την κράτηση απαιτείται άμεση προκαταβολή 100,00 €.  
- 2η προκαταβολή 100,00 € μέχρι τις 20 Σεπτεμβρίου 2025. 
- Η εξόφληση του συνολικού ποσού θα πρέπει να γίνει πριν την έναρξη της εκδήλωσης, στις 12 Οκτωβρίου 2025.   
Ακυρωτική πολιτική: - Aκύρωση κράτησης δωματίου μέχρι τις 20 Σεπτεμβρίου 2025 (χωρίς επιβάρυνση) 
- Μετά τις 20 Σεπτεμβρίου η ακύρωση επιβαρύνεται με το σύνολο του ποσού.      
   
Μετακίνηση: Θα αναχωρήσει πούλμαν από Αθήνα προς  Ιωάννινα την Παρασκευή 17 Οκτωβρίου 2025 πρωί, 
με επιστροφή την Κυριακή το απόγευμα 19 Οκτωβρίου 2025.  
Το κόστος συμμετοχής ανέρχεται στα 60 €/άτομο. Συμμετοχές στην Γραμματεία, στην κα Ιωάννα Μέμτσα  
(τηλ. 210-7213225, e-mail: memtsa@ascentltd.gr  –  Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας). 
 
Τρόπος πληρωμής 
Οι πληρωμές για κράτηση δωματίου, θέσης στο πούλμαν και για την εγγραφή στην εκδήλωση γίνονται με 
κατάθεση στον τραπεζικό λογαριασμό: 
ALPHA BANK: IBAN: GR19 0140 1940 1940 0200 2001 466 (δικαιούχος: Ascent) 
Σημαντική επισήμανση: στην τραπεζική κατάθεση να αναγράφεται οπωσδήποτε το όνομα του εκπαι-
δευόμενου και να ενημερώνεται η Γραμματεία τηλεφωνικά στο 210-7213225 ή στο mail: sioran@ 
ascentltd.gr σε τι αφορά το ποσόν κατάθεσης. 
*Πιστωτικές κάρτες δεν γίνονται δεκτές. 
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17.30-19.00        ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  1 
                               Αξιολόγηση διαγνωστικών εξετάσεων στην Κλινική Μικροβιολογία 
                               Προεδρείο: Κ. Γκαρτζονίκα, Μ. Ορφανίδου   
 
                               • Δείγματα κολπικού/τραχηλικού  
                                    Μ. Ορφανίδου  

                               • Δείγματα αναπνευστικού: φαρυγγικό επίχρισμα, πτύελα  
                                    Μ. Καμπερογιάννη  

                               • Δείγματα ουροποιητικού  
                                    Ε. Καζάκος  
 
 
 
19.00-19.30       ΔΙΑΛΕΞΗ 1 
                               Ταχείες διαγνωστικές εξετάσεις στις λοιμώξεις 
                               Προεδρείο: Σ. Λεβειδιώτου-Στεφάνου, Α. Τσακρής   
                               Ομιλητής: Κ. Γκαρτζονίκα 
 
 
 
19.30                     ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ  
 
 
 
20.00                    Κοκτέιλ Υποδοχής 
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10.00-12.00       ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2 
                               Ονυχομυκητιάσεις: από τη διάγνωση στη θεραπευτική αντιμετώπιση  
                               Προεδρείο: Γ. Βρυώνη – Τ. Α. Βυζαντιάδης  
                                
                               • Επιδημιολογία  - Διάγνωση με κλασικές και νεότερες τεχνικές  
                                    Γ. Βρυώνη  

                               • Κλινική εικόνα – θεραπευτική αντιμετώπιση  
                                    Α. Σκλήρης 
 
*Επίδειξη παρασκευασμάτων: άμεση μικροσκοπική, μακροσκοπική & μικροσκοπική εξέταση διαφόρων κλι-
νικών στελεχών δερματόφυτων και μη δερματοφυτικών μυκήτων που προκαλούν ονυχομυκητίαση  
 
                                                                                                                                                                                       
 
12.00-12.30        Διάλειμμα-Καφές 
 
 
 
12.30-14.00       ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3 
                               Επίκαιρα θέματα αιματολογίας 
                               Προεδρείο: Α. Τσαντές, Χ. Τσαούση  
 
                               • Μικροβίωμα και θρομβοεμβολική νόσος: σύμμαχος ή εχθρός;  
                                    Ε. Πέτρου 

                               • Γενική αίματος: αξιολόγηση ιστογραμμάτων. Παρουσίαση περιστατικών 
                                    Ε. Ντόκου   

                               • Διερεύνηση Θρομβοφιλίας. Ο ρόλος του αιματολογικού εργαστηρίου 
                                    Γ. Μπουζαλά 
 
 
 
14.00-15.00        Ελαφρύ γεύμα 
 
 
 
15.00-16.30        ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4 
                               Επίκαιρα θέματα ανοσολογίας 
                               Προεδρείο:   Ι. Δανιήλ,  Σ. Καραχάλιος 
 
                               • Διερεύνηση αγγειίτιδων: αξιολόγηση και κλινική σημασία των αντισωμάτων ANCA, 

anti- MPO και anti-PR3  
                                    Ι. Μαρίνου 

                               • Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο: αξιολόγηση δεικτών 
                                    Ε. Νίτα  
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10.00-11.00       ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5 
                               Επίκαιρα θέματα βιοχημείας 
                               Προεδρείο: Γ. Αντωνάκος, Ε. Πετεινάκη   
 
                               • Ηλεκτροφόρηση πρωτεϊνών και ανοσοκαθήλωση στο Πολλαπλό Μυέλωμα. Ο 

ρόλος του εργαστηρίου στη διάγνωση και το follow-up 
                                    Ι. Σδράνης   

                               • Μεταβολικό σύνδρομο και αντοχή στην ινσουλίνη. Η συμβολή του Βιοπαθολόγου  
                                    Θ. Στρατηγού  
 
 
 
11.00-11.30       ΔΙΑΛΕΞΗ 2 
                               Η τεχνητή νοημοσύνη (ΑΙ) στο βιοπαθολογικό εργαστήριο 
                               Προεδρείο: Κ. Γκαρτζονίκα, M. Πανοπούλου 
                               Ομιλητής: Π. Μποζίδης  
 
 
 
11.30-13.00       ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  6 
                               Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα: νεότερα δεδομένα  
                               Προεδρείο: Σ. Τσιάρα, Δ. Χατζηδημητρίου 
 
                               • Επιδημιολογία ΗΙV λοίμωξης - εφαρμογή της PreP αγωγής  
                                    Δ. Χατζηδημητρίου  

                               • Γονόρροια: διάγνωση και δεδομένα αντοχής 
                                    Χ. Κήττας  

                               • Χλαμυδιακή λοίμωξη: επιδημιολογία, μέθοδοι διάγνωσης 
                                    Γ. Καπαρός  
 
 
 
13.00                    ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 



Αντωνάκος Γ., Βιοπαθολόγος/Εργαστηριακής Ιατρικής, MD, PhD, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. , Εργαστήριο Κλινικής Βιοχη-
μείας, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν» 

Βρυώνη Γ., Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
Βυζαντιάδης Τ.-Α., Καθηγητής Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής 

Σχολής Α.Π.Θ. 
Γκαρτζονίκα Κ., Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικού Τμήματος Σχο-

λής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθύντρια Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

Δανιήλ Ι., MD, MA, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελητής A’ Ε.Σ.Υ., Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκο-
μείο Πειραιά «Τζάνειο» 

Καζάκος Ε., Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Κλινικής Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστη-
μίου Θεσσαλίας  

Καμπερογιάννη Μ.,  Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»   

Καπαρός Γ., Αναπληρωτής Καθηγητής Μικροβιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Αρεταίειο Νοσοκο-
μείο Αθηνών  

Καραχάλιος Σ., Ιατρός Βιοπαθολόγος-Κλινικός Μικροβιολόγος, τ. Διευθυντής Μικροβιολογικού Τμήματος Γ.Ο.Ν. 
Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι» 

Κήττας Χ., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελητής A’ Μικροβιολογικού Εργαστηρίου Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων   
Λεβειδιώτου-Στεφάνου Σ., Ομότιμη Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικού Τμήματος 

Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  
Μαρίνου Ι., MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο 

Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία» 
Μποζίδης Π., Επίκουρος Καθηγητής Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικού Τμήματος Σχολής Επι-

στημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
Μπουζαλά Γ., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Αιμοδοσία, Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας 
Νίτα Ε., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Εργαστήριο Μικροβιολογίας,  Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Ντόκου Ε., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Αιματολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

«Γ. Χατζηκώστα» 
Ορφανίδου Μ., Ιατρός Βιοπαθολόγος-Κλινικός Μικροβιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Μικροβιολογικό Εργαστήριο, 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»  
Πανοπούλου Μ., Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Διευθύντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου Τμήματος Ιατρικής 

Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 
Πετεινάκη Ε., Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Κλινικής Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσ-

σαλίας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ιατρικής Βιοπαθολογίας, Π.Γ.Ν.Λάρισας 
Πέτρου Ε., MSc, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Β’ Αιματολογικού Εργαστηρίου Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 

Επιστημονικός Συνεργάτης Αιματολογικού Εργαστηρίου-Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Σδράνης Ι.,  Κλινικός Χημικός, Εργαστήριο Βιοχημείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων  
Σκλήρης Α., Ειδικευόμενος Δερματολογίας  - Αφροδισιολογίας, Νοσοκομείο Αθηνών «Αν. Συγγρός» 
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Στρατηγού Θ., Bs, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Ενδοκρινολογίας-Δια-
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λυκλινική» 

Τσακρής Α., Καθηγητής Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
Τσαντές Α., Καθηγητής Μικροβιολογίας-Ιατρικής Μεταγγίσεων, Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Αιματολογι-

κού Εργαστηρίου-Μονάδας Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Τσαούση Χ., Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Αιματολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσο-

κομείο Ιωαννίνων 
Τσιάρα Σ., Καθηγήτρια Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
Χατζηδημητρίου Δ., Καθηγητής Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Μικροβιολογίας/Ιολογίας, Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ. 


